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Conférence : Protégeons nos oreilles ! 
 
 
Public concerné : Grand public 

 
Pré-requis : aucun. 

 
 
 

Contenu :  
 

 Jamais dans l’histoire, l’être humain n’a été aussi environné de bruits, de sons, 
de musique. Cela ne va pas sans conséquences. 

 L’ouïe, l’oreille 

 Les fréquences 
 Une notion fondamentale : la compression dynamique 

 Les lieux 
 Niveaux, temps d’exposition, compression dynamique 
 Les risques 

 Quelles protections ? 
 

 
 

Durée : 2 heures 
 
Matériel pour le formateur : vidéo-projecteur et système de diffusion son à partir 

de l’ordinateur de l’intervenant.  
 

Matériel pour les auditeurs : aucun. 
 


